
 
 
 
 
 

 
Orde van dienst voor de maaltijddienst op 24 november 

 
 
Thema: Eten met aandacht 
Voorganger: ds. Jaap van der Windt 
Pianist: Cornelis Schaap 
 
 
Welkom  
 
Intochtslied: Psalm 23b, De Heer is mijn herder, 1, 3, 4, 5  
(piano) 
 
Stil gebed, bemoediging en groet 
 
Gebed  
 
Zingen: Alles voor Hem  (piano+gitaar) 

Schriftlezing: Daniël 1: 1-16 

 
Zingen: Psalm 119: 37, 38  (piano) 
 
Schriftlezing: 1 Kor. 11: 17-22 
 
Zingen: Ik was hongerig…   (piano) 
 
Generatiekwis 
 
Verkondiging 
 
Zingen: Opwekking 705, Aan de maaltijd wordt het stil  
(piano+gitaar) 
 
Dankgebed en voorbeden 
 
Collecten 
 
Zingen:  Psalm 136: 1, 3, 12, 13  (piano) 
 
Maaltijd  
 
Slotlied: Eens als de bazuinen klinken (NLb769: 1, 6)  (piano) 
 
 
Zegen  
 
 
Lezing: Daniël 1 
1In het derde regeringsjaar van Jojakim, de koning van Juda, trok 
Nebukadnessar, de koning van Babylonië, op naar Jeruzalem en 
belegerde de stad. 2De Heer leverde Jojakim, de koning van Juda, 
aan hem uit en gaf hem een deel van de voorwerpen van Gods 
tempel in handen. Nebukadnessar nam ze mee naar Sinear, naar de 
tempel van zijn eigen god, en liet ze daar in de schatkamer zetten. 
3De koning gaf het hoofd van zijn eunuchen, Aspenaz, opdracht een 
aantal Israëlieten van koninklijke en voorname afkomst naar zijn 
paleis te brengen. 4Het moesten jongemannen zonder lichamelijke 
gebreken zijn, aantrekkelijk om te zien, rijk aan kennis, ontwikkeld 
en met een scherp verstand, en bovendien geschikt om aan het hof 
te dienen. Aspenaz moest hen onderwijzen in de geschriften en de 
taal van de Chaldeeën. 5De koning wees hun een dagelijkse 



hoeveelheid toe van de spijzen en de wijn van zijn tafel. Na drie 
jaar onderricht zouden ze in dienst van de koning treden. 
6Onder hen waren enkele Judeeërs: Daniël, Chananja, Misaël en 
Azarja. 7Maar de hoofdeunuch gaf hun andere namen; Daniël 
noemde hij Beltesassar, Chananja Sadrach, Misaël Mesach en 
Azarja Abednego. 8Daniël was vastbesloten zich aan de 
reinheidsvoorschriften te houden en hij vroeg de hoofdeunuch 
toestemming zich van de spijzen en de wijn van de koninklijke tafel 
te mogen onthouden. 9God zorgde ervoor dat de hoofdeunuch 
Daniël gunstig gezind was. 10Toch zei de hoofdeunuch tegen hem: 
‘Ik ben bang voor mijn heer, de koning; hij heeft bepaald wat jullie 
zullen eten en drinken, en als hij vindt dat jullie er slechter uitzien 
dan jullie leeftijdsgenoten zal hij mij daarvoor verantwoordelijk 
stellen.’ 11Daarop richtte Daniël zich tot de kamerheer die de 
hoofdeunuch aan hem en aan Chananja, Misaël en Azarja had 
toegewezen: 12‘Neem de proef op de som en laat uw dienaren tien 
dagen alleen groente eten en water drinken. 13Vergelijk ons uiterlijk 
daarna met dat van de jongemannen die de koninklijke spijzen 
eten, en beslis dan over uw dienaren op grond van wat u ziet.’ 14De 
kamerheer ging op het voorstel in en gaf hun tien dagen. 15Aan het 
eind van de tien dagen zagen zij er gezonder en beter doorvoed uit 
dan alle jongemannen die de koninklijke spijzen voorgezet hadden 
gekregen. 16Dus diende de kamerheer hun geen koninklijke spijzen 
en wijn meer op, maar gaf hij hun alleen nog groente. 
 
1 Korintiërs 11 
17Nu ik u toch aanwijzingen geef: ik kan u niet prijzen om uw 
samenkomsten. Die doen meer kwaad dan goed. 18Om te beginnen: 
ik hoor dat er bij uw samenkomsten in de gemeente verdeeldheid 
heerst, en tot op zekere hoogte geloof ik dat ook. 19Het is 
onvermijdelijk dat er partijvorming onder u is, zodat duidelijk wordt 
wie van u betrouwbaar is. 20Maar bij uw samenkomsten is nu geen 
sprake van een maaltijd van de Heer. 21Bij de maaltijd die u houdt 
zorgt iedereen alleen voor zichzelf, zodat de een honger heeft en de 
ander dronken is. 22Hebt u soms geen eigen huis waar u kunt eten 
en drinken? Of veracht u de gemeente van God en wilt u de armen 
onder u vernederen? Wat moet ik hierover zeggen? Moet ik u soms 
prijzen? Op dit punt zeker niet! 
 

Liedteksten: 
 
Psalm 23b 
 
1 
De Heer is mijn Herder!  
'k Heb al wat mij lust;  
Hij zal mij geleiden  
naar grazige weiden.  
Hij voert mij al zachtkens  
aan waat'ren der rust.  
 
3 
De Heer is mijn Herder!  
Al dreigt ook het graf,  
geen kwaad zal ik vrezen,  
Gij zult bij mij wezen;  
o Heer, mij vertroosten  
uw stok en uw staf!  
 
4  
De Heer is mijn Herder!  
In 't hart der woestijn  
verkwikken en laven  
zijn hemelse gaven;  
Hij wil mij versterken  
met brood en met wijn.  
 
5 
De Heer is mijn Herder!  
Hem blijf ik gewijd!  
'k zal immer verkeren  
in 't huis mijnes Heren:  
zo kroont met haar zegen  
zijn liefde me altijd. 
 
 
Alles voor Hem 
 
Alle macht, alle rijkdom, 
alle wijsheid, alle kracht 
voor het Lam dat geslacht is. 
Alles, alles voor Hem. 



Alle eer, alle glorie, 
alle adem voor de Heer 
tot in eeuwigheid, amen. 
 
Jezus is dichtbij. 
Het leven krijgt een nieuw begin. 
De strijd komt tot een eind. 
De leeuw van Juda overwint. 
En de hele wereld zingt. 
Alles en iedereen zingt. 
 
Tegenstem: 
Eer aan de Vader. 
Eer aan de Zoon. 
Amen, amen. 
Eer aan de Trooster, 
God is met ons. 
Alles, alles voor Hem. 
Eer aan de Vader. 
Eer aan de Zoon. 
Amen, amen, 
tot in eeuwigheid, amen. 
 
Psalm 119 
 
37 
Hoe lief heb ik uw wet, ik denk eraan 
de ganse dag en zal mij daaraan houden. 
Zo word ik wijzer dan die mij weerstaan. 
Omdat ik op uw woorden steeds vertrouwde, 
doe ik mijn leraars zelfs verwonderd staan 
en overtref ik de beroemdste ouden. 
 
38 
Ik heb mijn voet van ’t kwade pad geweerd 
opdat ik gaan zou in uw goede wegen. 
Ik wijk niet af van wat uw woord mij leert, 
want zó alleen kom ik uw aanschijn tegen, 
Gij hebt U in uw trouw tot mij gekeerd. 
Gij zijt mijn ziel, mijn zaligheid, mijn zegen. 
 
Ik was hongerig 
 

Ik was hongerig en jij gaf mij te eten. 
Toen ik dorst had, bood je Mij je beker aan. 
 ‘En wat je ooit gedaan hebt aan de minste van mijn broeders’ 
zegt Jezus, ‘dat heb je aan Mij gedaan’. 
 
Toen ik koud was gaf je Mij je eigen kleren, 
Ik was een vreemdeling jij liet Mij binnengaan. 
‘En wat je ooit gedaan hebt aan de minste van mijn broeders’ 
zegt Jezus, ‘dat heb jij aan mij gedaan’. 
 
Toen ik ziek was ben jij Mij komen helpen. 
Ik was gevangen, jij ging niet bij mij vandaan. 
‘En wat je ooit gedaan hebt aan de minste van mijn broeders’ 
zegt Jezus, ‘dat heb je aan Mij gedaan.’ 
 
Opwekking 705  
 
Aan de maaltijd wordt het stil, 
als de Meester knielen wil, 
en vol liefde als een knecht 
elk apart de voeten wast en zegt: 
 
Dit is wat Ik wil dat jullie doen, 
dit is waarom Ik bij jullie neerkniel. 
Dit is hoe Mijn kerk behoort te zijn, 
dit is wat de wereld ziet van Mij, 
als je Mij gaat volgen. 
  
Toon Mijn liefde aan de ander 
dien de ander  
zo heb Ik ook jou liefgehad. 
Heb elkaar lief, wat er ook gebeurt, 
dien de ander, 
zo heb Ik ook jou liefgehad. 
 
In de wereld wordt het stil, 
als wij doen wat Jezus wil 
en gaan dienen als een knecht, 
zoals Hij ons heeft gezegd. Hij zei: 
 
Dit is wat Ik wil dat jullie doen, 
dit is waarom Ik bij jullie neerkniel. 
Dit is hoe Mijn kerk behoort te zijn, 



dit is wat de wereld ziet van Mij, 
als je Mij gaat volgen. 
 
Toon Mijn liefde aan de ander 
dien de ander  
zo heb Ik ook jou liefgehad. 
Heb elkaar lief, wat er ook gebeurt, 
dien de ander, 
zo heb Ik ook jou liefgehad.  (2x) 
 
 
Psalm 136 
 
1 
Loof de Heer, want Hij is goed, 
trouw in alles wat Hij doet. 
Want zijn goedertierenheid 
zal bestaan in eeuwigheid. 
 
3 
Loof Hem die de hemel schiep, 
zijn verstand is grondloos diep. 
Hij bereidde zee en land. 
Eeuwig houdt zijn liefde stand. 
 
12 
Loof de Heer, die al wat leeft 
dagelijks zijn spijze geeft, 
die ons laaft en die ons voedt. 
Eeuwig is Hij trouw en goed. 
 
13 
Aan de God des hemels zij 
eer en dank en heerschappij, 
want zijn goedertierenheid 
zal bestaan in eeuwigheid. 
 
 
NL 769 
 
1 
Eens, als de bazuinen klinken, 
uit de hoogte, links en rechts, 

duizend stemmen ons omringen, 
ja en amen wordt gezegd, 
rest er niets meer dan te zingen, – 
Heer, dan is uw pleit beslecht. 
 
6 
Van die dag kan niemand weten, 
maar het woord drijft aan tot spoed, 
zouden wij niet haastig eten, 
gaandeweg Hem tegemoet, 
Jezus Christus, gisteren, heden, 
komt voor eens en komt voor goed! 
 
 
 



 


